6.04.2020
В этом видео мы продолжаем готовить о том, как В этом видео я покажу 3 упражнения на технику и контроль, но исходя из нынешней ситуации - когда мы все вынуждены сидеть дома.

https://youtu.be/51f8ok547fk


7.04.2020
В этом видео я покажу 3 упражнения на технику и контроль, но исходя из нынешней ситуации - когда мы все вынуждены сидеть дома.
https://youtu.be/Hw2oGksfFjY

8.04.2020
Футбольная тренировка дома часть 1
https://youtu.be/AaqeZOq_Ylg

9.04.2020
Футбольная тренировка дома 2
https://youtu.be/yRSRttu8Gp8


10.04.2020
Футбольная тренировка дома 3
https://youtu.be/AH6j57ugzI4


11.04.2020

Футбольная тренировка дома 4
https://youtu.be/fWLX2Tx-E9A


12.04.2020
Футбольная тренировка дома 5
https://youtu.be/MI8DMp6tu1Y
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