План мероприятий 
по организации отдыха и досуга детей 
в период летних каникул в 2022 году 
МБУ ДО ДЮСШ № 3 «Атлет»
(июнь-август)


	Дата
	Время проведения
	Название мероприятия
	Краткое описание с указанием возрастной категории обучающихся
	ФИО ответственного, контактный телефон

	ИЮНЬ

	01.06.2022
03.06.2022

	15.00-17.00

	Практическое занятие (секция пауэрлифтинга
	Учебно- тренировочное занятие  по ОФП и СФП
12-17 лет
	Вакуленко В.В.
89207747866

	Понедельник -пятница
	15.00-17.00

	Практическое занятие (секция борьбы самбо)
	Спортивные и подвижные игры.
Учебно- тренировочное занятие    по ОФП и СФП
10-16 лет
	Варанкин В.И.
8915 694 5959


	Понедельник -пятница 
	11.00-13.00
	Практическое занятие (секция борьбы самбо)
	Спортивные и подвижные игры ОФП на воркауте
10-17 лет
	Орленко Е.А.
89036589751

	июнь
	-
	Областные соревнования по футболу «Локобол – 2022»
2010-2012,2009-2010, 2007-2008 г.р.
	Соревнования по футболу
10-15 лет


	Горбатов И.П.
89156872010

	июнь
	-
	Областные соревнования по футболу «Локобол – 2022»
2011-2012,2009-2010, 2007-2008 г.р.
	Соревнования по футболу
10-12лет
	Касилин Е.А.
89027526552

	Понедельник -пятница
	17.00-19.00

	Практическое занятие (секция бокс)
	Учебно- тренировочное занятие  по ОФП и СФП

12-17 лет
	Антохин Л.Е.
89531968876

	29.06.2022

	13.00-15.00

	Практическое занятие (секция каратэ)
	Учебно-тренировочное занятие по ОФП и СФП
12-17 лет
	Кобзев А.И.
89105522446

	ИЮЛЬ

	04 -15.07.2022

	15.00-17.00

	Практическое занятие (секция футбола)
	Учебно-тренировочное занятие по ОФП и СФП
6-16 лет
	Горбатов И.П.
89156872010

	04-08.07.2022


	15.30-18.00

	Практическое занятие (секция футболу)
	Учебно-тренировочное занятие по ОФП и СФП 
6-15лет
	Касилин Е.А.
89027526552

	04 - 13.07.2022

	16.00-18.00

	Практическое занятие (секция самбо)
	Учебно-тренировочное занятие по ОФП и СФП. 
Спортивные и подвижные игры
8-13лет
	Иванов Д.В.
89509185760

	20-27.07.2022

	15.00-17.00

	Практическое занятие (секция пауэрлифтинга)
	Учебно-тренировочное занятие по ОФП и СФП

12-17 лет
	Вакуленко В.В.
89207747866

	АВГУСТ

	08.08.2022

	10.00-13.00

	Соревнования по жиму лежа, посвящённые дню физкультурника
	Соревнования по жиму лежа
12-17 лет
	Вакуленко В.В.
89207747866

	15- 24.08.2022

	10.00-12.00

	Дворовый футбол
	Соревнования по футболу
10-17 лет
	Зеленов В.Н.
89202721044

	10 - 19.08.2022

	11.00-13.00

	Практическое занятие (секция борьбы самбо)
	Учебно-тренировочное занятие по ОФП и СФП.
 Спортивные и подвижные игры

10-17лет
	Орленко Е.А.
89036589751

	15-26.08.2022
	17.00-19.00

	Практическое занятие (секция бокс)
	Учебно-тренировочное занятие по ОФП и СФП 
12-17 лет
	Антохин Л.Е.
89531968876
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	15.00-17.00

	Практическое занятие (секция борьбы самбо)
	Учебно-тренировочное занятие по ОФП и СФП.
Спортивные и подвижные игры
10-16 лет
	Варанкин В.И.
8915 694 5959




